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I. Пояснительная записка

1.1. Рабочая программа  разработана в соответствии с Федеральным Законом от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», приказом Министерства образования и науки РФ от 23 ноября 2009 г. №655 «Об утверждении и введении в действие федеральных государственных требований к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования», СанПиН 2.4.1.3049-13, Уставом.

1.2.
Рабочая программа является неотъемлемой частью основной общеобразовательной программы  ДОУ, направленной на реализацию образовательных программ в полном объеме.

1.3.
Рабочая   программа  разрабатывается   на   основе   образовательной

программы по следующим областям: «Физическая культура», «Здоровье», «Безопасность»,  «Социализация», «Труд», «Познание», «Коммуникация»,

«Чтение   художественной   литературы», «Художественное творчество», «Музыка».

1.4. Рабочая программа – нормативный документ, разработанный на основе примерной   основной    общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы с учетом регионального компонента и приоритетного направления деятельности ДОУ.

Основная цель рабочей программы: определяет содержание и организацию воспитательно-образовательного процесса для детей подготовительной к школе группы и направлена на  формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья детей.

   Исходя из поставленной цели, формируются следующие задачи:

· Укрепление здоровья, приобщение к здоровому образу жизни, развитие двигательной и гигиенической культуры детей.

· Развитие гуманистической направленности отношения детей к миру, воспитание культуры общения, эмоциональной отзывчивости и доброжелательности к людям.

· Развитие эстетических чувств детей, творческих способностей, эмоционально-ценностных ориентаций, приобщение воспитанников к искусству и художественной литературе.

· Развитие познавательной активности, познавательных интересов, интеллектуальных способностей детей, самостоятельности и инициативы, стремления к активной деятельности и творчеству.

   Реализация цели осуществляется в процессе разнообразных видов деятельности:

· Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения).

· Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов.
· Самостоятельная деятельность детей.

· Взаимодействие с семьями детей по реализации рабочей  программы.

Таким образом, решение программных задач осуществляется  в совместной деятельности взрослых и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования.

    Содержание рабочей программы включает совокупность образовательных областей, которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому.

II. Возрастные особенности детей 6-7 лет
Списочный состав группы: 23 ребенка. Из них 10 девочек и 13 мальчиков.
    В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие харак​терные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ре​бенка, болезнь, трудоустройство и т. Д.

    Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое пространст​во усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслежи​вать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. Так, ребенок уже обращается к продавцу не просто как покупатель, а как покупатель-мама или покупа​тель-шофер и т. П. Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль водителя автобуса, ребенок командует пассажи​рами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры требует появ​ления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным участником игры.

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, переда​ваемые детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, воен​ные действия и т.п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, моделей и т.д. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т. Д.,

Изображение человека становится еще более детализированным и про​порциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями.

При правильном педагогическом подходе у детей формируются худо​жественно-творческие способности в изобразительной деятельности.

Дети подготовительной к школе группы в значительной степени освоили конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обоб​щенными способами анализа, как изображений, так и построек; не только анализируют конструктивные основные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные постройки становятся симметричными и пропорци​ональными, их строительство осуществляется на основе зрительной ориентировки.

   Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно точно представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и материал, который понадобится для ее выполнения; способны выполнять различные по степени сложности постройки, как по собственному замыслу, так и по условиям.

   В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям — он важен для углубления их пространственных представлений. Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже доступны целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных.

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно учитывать несколько различных признаков. Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дети не воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении рисунков друг на друга точки детского рисунка не совпадают с точками образца.

   Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени еще ограничиваются наглядными признаками ситуации.

   Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится конс​татировать снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, приводящими к стереотипности  детских образов.

   Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут.

   У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер отношений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, при​лагательные и т.д.

В результате правильно организованной образовательной работы дошкольников развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи.

   В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, формированием позиции школьника.

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем поз​навательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе.

III. Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении

   3.1. В детском саду разработан гибкий режим дня, учитывающий возрастные психофизиологические возможности детей, их интересы и потребности, обеспечивающий взаимосвязь планируемых занятий с повседневной жизнью детей в детском саду.  Кроме того, учитываются климатические условия (в течение года режим дня меняется дважды). В отличие от зимнего в летний оздоровительный период  увеличивается время пребывания детей на прогулке. Прогулка организуется 2 раза в день: в первую половину дня – до обеда и во вторую половину – после дневного сна или перед уходом детей домой. При температуре воздуха ниже -15°С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается. Прогулка не проводится при температуре воздуха ниже -20°С и скорости ветра более 15 м/с. Во время прогулки с детьми проводятся игры и физические упражнения. Подвижные игры проводят в конце прогулки перед возвращением детей в помещение ДОУ. Дневному сну отводится 2- 2.20 часа. Самостоятельная деятельность детей (игры, подготовка к занятиям, личная гигиена и др.) занимает в режиме дня не менее 3-4 часов.

   Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая занятия по дополнительному образованию, составляет 14 занятий. Занятия, требующие повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводятся в первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности детей (среда, четверг). Для профилактики утомления детей такие занятия сочетаются с физкультурными, музыкальными занятиями.

   Общественно-полезный труд детей подготовительной группы проводится в форме самообслуживания (дежурства по столовой, сервировка столов, помощь в подготовке к занятиям, уход за комнатными растениями и т.п.). Его продолжительность  не превышает 20 минут в день.

3.2. Режим дня подготовительной группы №4 «Незабудка»
(ХОЛОДНЫЙ ПЕРИОД)

	Прием детей, самостоятельная деятельность, игры
	07.00-08.30

	Утренняя гимнастика
	08.30-08.40

	Подготовка к завтраку, завтрак 
	08.40-08.55

	Самостоятельная деятельность, игры
	08.55-09.00

	Непосредственно образовательная деятельность. 
	09.00-10.50

	Подготовка к прогулке, прогулка
	10.50-12.35

	Возвращение с прогулки, игры 
	12.35-12.45

	Подготовка к обеду, обед
	12.45-13-15

	Подготовка ко сну, дневной сон
	13.15-15.00

	Подъем, воздушные процедуры
	15.00-15.15

	Подготовка к полднику, полдник 
	15.15-15.30

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	15.30-16.00

	Подготовка к прогулке, прогулка 
	16.00-16.35

	Возвращение с прогулки, игры 
	16.35-16.45

	Подготовка к ужину, ужин 
	16.45-17.00

	Чтение художественной литературы 
	17.00-17.25

	Самостоятельная деятельность детей на прогулке уход домой 
	17.25-19.00


(ТЁПЛЫЙ ПЕРИОД)

	Прием детей, самостоятельная деятельность, игры
	07.00-08.25

	Утренняя гимнастика на воздухе
	08.25-08.35

	Подготовка к завтраку, завтрак 
	08.35-09.00

	Подготовка к прогулке, прогулка, НОД на  воздухе
	09.00-12.20

	Возвращение с прогулки, игры, водные процедуры
	12.20-12.40

	Подготовка к обеду, обед
	12.40-13.00

	Подготовка ко сну, дневной сон
	13.00-15.00

	Подъем, закаливающие процедуры
	15.00-15.15

	Подготовка к полднику, полдник 
	15.15-15.30

	Игры, совместная и самостоятельная деятельность детей на прогулке
	15.30-16.40

	Возвращение с прогулки, ужин 
	16.40-17.00

	Чтение художественной литературы
	17.00-17.25

	Прогулка, самостоятельная деятельность детей, уход домой 
	17.25-19.00


3.3. Проектирование воспитательно-образовательного процесса

(базисный учебный план)

	Виды НОД

	Интеграция приоритетных образовательных областей
	Количество

	Двигательная

	«Физ. Культура», «Здоровье», «Социализация», «Коммуникация», «Безопасность»
	3

	Познавательно –исследовательская (формирование целостной картины мира, конструирование, ФЭМП)
	«Познание», «Социализация», «Коммуникация» «Безопасность», «Чтение худ. Литературы», «Художественное творчество», «Здоровье» 
	4

	Продуктивная
	«Художественное творчество», «Труд» «Музыка», «Социализация», «Коммуникация», «Познание»
	3

	Коммуникативная
	«Коммуникация» «Социализация», «Познание», «Чтение худ. Литературы», «Художественное творчество», «Музыка»
	1

	Чтение художественной литературы
	«Чтение худ. Литературы», «Коммуникация», «Социализация», «Познание»
	1

	Музыкально –художественная
	«Музыка», «Коммуникация», «Социализация», «Познание»
	2


  По действующим СанПиН для детей 6-7 лет планируют не более 14 занятий в неделю продолжительностью не более 30 минут 

(СанПиН 2.4.1.3049-13)
3.4.  Модель образовательного процесса в подготовительной к школе группе №4 «Незабудка»
	Образовательные области
	Виды детской деятельности
	Формы образовательной

деятельности

	«Физическая 

культура» 
	Двигательная, коммуникативная, познавательно-исследовательская, игровая, музыкально-художественная. 


	Подвижные игры, игровые 

упражнения, спортивные игры и упражнения, двигательная активность на прогулке, физкультурные занятия, гимнастика, физкультминутки, игры-имитации, физкультурные досуги и праздники, эстафеты, соревнования, дни здоровья, туристические прогулки, экскурсии, реализация проектов.

	«Здоровье» 


	Двигательная, игровая, продуктивная, коммуникативная, 

трудовая, познавательно-исследовательская, музыкально-художественная, чтение художественной  литературы. 


	Игровые упражнения, упражнения на развитие мелкой моторики, дидактические игры, гимнастика после сна, закаливающие процедуры, двигательная активность на прогулке, беседы, игровые проблемные ситуации, викторины, реализация проектов.

	«Социализация» 


	Игровая, двигательная, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, музыкально-художественная, чтение художественной литературы, продуктивная. 


	Игры с правилами, творческие игры, беседы, досуги, праздники и развлечения, игровые проблемные ситуации, рисование, рассматривание картин и иллюстраций, заучивание стихотворений, слушание и обсуждение художественных произведений, обсуждение мультфильмов и телепередач, изготовление сувениров и подарков, викторины, реализация проектов.

	«Безопасность» 


	Познавательно – исследователь-ская, игровая, чтение художественной литературы, коммуникативная, продуктивная, музыкально-художественная, 

двигательная.
	Игровые проблемные ситуации, беседы, дидактические и подвижные игры, рассматривание картин и иллюстраций, слушание художественных произведений, туристические прогулки, экскурсии, викторины, реализация проектов.

	«Труд» 


	Трудовая, продуктивная, коммуникативная, познавательно-исследовательская, игровая, чтение художественной литературы, двигательная. 


	Индивидуальные и коллективные поручения, дежурства и коллективный труд, игровые и бытовые проблемные ситуации, дидактические игры, беседы, викторины, рассматривание картин и иллюстраций, слушание и обсуждение художественных произведений, изготовление поделок, создание макетов, реализация проектов.

	«Познание» 


	Познавательно – исследователь-ская, игровая, чтение художественной литературы, двигательная, коммуникативная, продуктивная (конструктивная), трудовая, музыкально-художественная. 
	Наблюдения, экскурсии, эксперименты и опыты, решение проблемных ситуаций, беседы, коллекционирование, дидактические и развивающие игры, рассматривание картин и иллюстраций, заучивание стихов, слушание и обсуждение худ. Произведений, моделирование, сооружение построек, создание макетов, изготовление поделок, викторины, реализация проектов.

	«Коммуникация» 


	Коммуникативная, познавательно-исследовательская, игровая, чтение художественной литературы, музыкально-художественная, продуктивная, трудовая, двигательная. 


	Беседы, игровые проблемные ситуации, викторины, творческие, дидактические и подвижные игры, рассматривание картин и иллюстраций, слушание художественных произведений, театрализация, составление и отгадывание загадок, досуги, праздники и развлечения.

	«Чтение художественной литературы» 


	Коммуникативная, познавательно-исследовательская, музыкально-художественная.


	Беседы, слушание художественных произведений, игровые проблемные ситуации, чтение, разучивание стихов, драматизация, театрализация, викторины, реализация проектов.

	«Художественное творчество» 


	Продуктивная, познавательно-исследовательская, чтение худ. Литературы, музыкально – художественная, коммуникативная. 
	Рисование, лепка, аппликация в «Мастерской»; реализация проектов.



	«Музыка» 


	Музыкально-художественная, двигательная, коммуникативная, познавательно – исследовательская, игровая.
	Слушание, импровизация, исполнение, музыкально-дидактические, подвижные игры, досуги, праздники и развлечения.


IV. Содержание  психолого-педагогической  работы  по  освоению детьми  образовательных  областей  «Физическая  культура»,  «Здоровье», «Безопасность»,  «Социализация»,  «Труд»,  «Познание»,  «Коммуникация», «Чтение  художественной  литературы»,  «Художественное  творчество», «Музыка»
   Содержание  психолого-педагогической  работы  с детьми подготовительной к школе группы направлено на освоение детьми следующих  образовательных  областей:  «Физическая  культура»,  «Здоровье», «Безопасность»,  «Социализация,  «Труд»,  «Познание»,  «Коммуникация», «Чтение  художественной  литературы»,  «Художественное  творчество», «Музыка». Содержание образовательного процесса ориентировано  на  развитие  физических,  интеллектуальных  и личностных  качеств  детей.  Задачи  психолого-педагогической  работы  по формированию  физических,  личностных  и  интеллектуальных  качеств  детей решаются  интегрировано  в  ходе  освоения  всех  образовательных  областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области, с обязательным психологическим сопровождением. 
	4.1. Примерное годовое комплексно-тематическое планирование
Подготовительная к школе группа

Дата

Тема

Развернутое содержание работы
Итоговое

 мероприятие

СЕНТЯБРЬ

I неделя

Вот и стали мы на год взрослей

Развивать познавательный интерес, интерес к школе, к книгам. Закреплять знания детей о школе, о том, зачем нужно учиться, кто и чему учит в школе, о школьных принадлежностях и т. Д. Формировать положительные представления о профессии учителя и «профессии» ученика.

Праздник

«День знаний»
II неделя

Календарь

Закреплять знания о временах года, последовательности месяцев в году. Воспитывать бережное отношение к природе. Закреплять знания о правилах безопасного поведения в природе.

Расширять представления об отображении осени в произведениях искусства (поэтического, изобразительного, музыкального).
Развлечение 

«Осенины»

III неделя

Слава хлебу на столе!

Продолжать знакомить с сельскохозяйственными профессиями. Воспитывать уважение к людям труда. Обобщать  знания об овощах,  фруктах, злаках, грибах и ягодах (их пользе и значении для человека).  
Конкурс стихов о хлебе

IV неделя

Юные экологи

Подвести детей к пониманию того, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды: чистый воздух, вода, лес, почва благоприятно сказываются на здоровье и жизни человека; закреплять умение вести себя в природе 

Веселые старты

ОКТЯБРЬ

I неделя

Осень в мире животных

Обобщать представление детей о том, как похолодание и сокращение продолжительности дня влияет на животных и птиц; закреплять, как некоторые животные и птицы готовятся к зиме. Знакомить с представителями класса насекомые (муравей, гусеница, жук); закреплять знания детей о внешних признаках насекомых, об их строении.
Развлечение 

«Синичкин день»
II неделя

Внимание

дорога!

Обобщать знания детей о видах транспорта, его назначении, классификации.  Закреплять знания детей о правилах дорожного движения, и поведения на дороге. Воспитывать основы безопасной жизнедеятельности.

Музыкально-спортивный 

праздник «Красный, желтый, зеленый»

III неделя

О дружбе и друзьях

Развивать у детей понятие «друг», «Дружба», учить детей видеть, понимать, оценивать чувства и поступки других, мотивировать, объяснять свои суждения; воспитывать дружеские взаимоотношения.

Развлечение

 «Если с другом вышел в путь»

IV неделя

Мониторинг

Заполнение персональных карт

 развития детей

НОЯБРЬ

I неделя

День

народного

единства

Расширять представления детей о род ной стране, о государственных праздниках. Дать элементарные сведения об истории России.

Углублять и уточнять представления о Родине — России, Поддерживать интерес детей к событиям, происходящим е стране, воспитывать чувство гордости за ее достижения.

Закреплять знания о флаге, гербе и гимне России.

Расширять представления о Москве — главном городе, столице России. Рассказать детям о Ю. А. Гагарине и других героях космоса. Воспитывать уважение к людям разных национальностей и их обычаям.
Музыкально-патриотический конкурс 

«Моя Россия»
II неделя

Мой город

Расширять представления детей о родном крае. Продолжать знакомить с достопримечательностями культурой, традициями родного города;  замечательными людьми, прославившими свой город.  Воспитывать любовь к «малой Родине»,
Викторина

 «Знатоки родного города»

III неделя

Моя планета

Рассказывать детям о том, что Земля — наш общий дом, на Земле много разных стран. Объяснять, как важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать их культуру, обычаи и традиции.
Спортивный досуг «Мы – защитники планеты»

IV неделя

День матери

Прививать детям чувство глубокой привязанности и уважения к маме. Расширять представления детей о значимости своей семьи и ее истории; расширять представления о родственных отношениях в семье (сын, мама, папа и т.д.);  воспитывать эмоциональную отзывчивость на состояние близких людей, формировать уважительного, заботливого отношения к пожилым родственникам.
Праздник в семейном клубе

 «День матери»

ДЕКАБРЬ

I неделя

Календарь

Продолжать знакомить детей с зимой как временем года; расширять и обогащать знания детей об особенностях зимней природы (холода, заморозки, снегопады, сильные ветры), об особенностях деятельности людей в городе, селе; дать представление об особенностях зимы в разных широтах и в разных полушариях Земли. Расширять представления об отображении осени в произведениях искусства (поэтического, изобразительного, музыкального).

Музыкально – спортивный 

праздник 

«Ах ты, Зимушка – зима!»

II неделя

Птицы

Расширять знания детей о зимующих птицах. Организовывать с детьми наблюдения за птицами на улице и в уголке природы; побуждать детей рассматривать и сравнивать следы птиц на снегу; оказывать помощь зимующим птицам, называть их.

Экологическая 

акция «Покормите птиц зимой»
III – IV неделя

Новый год

Привлекать к активному разнообразному участию в подготовки к празднику и его проведении; воспитывать чувство удовлетворения от участия в коллективной праздничной деятельности; закладывать основы праздничной культуры; вызывать эмоционально положительное отношение к предстоящему празднику, желание активно участвовать в его подготовке; продолжать знакомить с традициями празднования Нового года в различных странах

Выставка семейного творчества «Новогодняя игрушка»

Новогодний

утренник
ЯНВАРЬ

II неделя

Рождественские святки

Продолжать знакомить детей с народными традициями и обычаями; расширять представление об искусстве, традициях и обычаях народов России; продолжать знакомить с народными песнями, плясками; расширять представление о разнообразии народного искусства, художественных промыслов; воспитывать интерес к искусству родного края; привить любовь и бережное отношение к произведениям искусства.

Театрализованное представление «Рождественская елочка»

III неделя

Зимние забавы

Знакомить с зимними видами спорта; привлекать к участию в зимних забавах: катание с горки, на санках, ходьбе на лыжах, лепке поделок из снега; расширять знания о безопасном поведении зимой.

Спортивное 

развлечение 

«Зимние забавы» 

IV неделя

Чудеса вокруг нас
Формировать первичный исследовательский и познавательный интерес через экспериментирования со льдом и водой; закреплять знания о свойствах снега и льда.

Познавательная

 игра 

«Что? Где? Когда?»

ФЕВРАЛЬ

I неделя

Умные машины

Расширять представления детей о техническом прогрессе, влиянии человеческой мысли на развитие цивилизации, истории создания некоторых  предметов и средств связи.

Выставка 

«Машина будущего»
II неделя

Я вырасту

здоровым

Расширять представления о здоровье и здоровом образе жизни; воспитывать стремление вести здоровый образ жизни; формировать положительную самооценку; продолжать формировать валеологическое мышление.

День здоровья

III неделя

День защитника Отечества

Знакомить с разными родами войск (пехота, морские, воздушные, танковые войска), с военными профессиями. Продолжать расширять знания детей о Российской армии; рассказать о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались и защищали нашу страну от врагов наши деды, прадеды; расширять гендерные представления, формировать в мальчиках стремление быть сильными, смелыми, стать защитниками Родины; воспитывать у девочек уважение к мальчикам как будущим защитникам Родины

Праздничный концерт

 «День защитника Отечества»

IV неделя

Осторожно огонь!

Закреплять знания детей о правилах обращения с огнём. Воспитывать основы безопасной жизнедеятельности.
Театрализованное представление «Кошкин дом»

МАРТ

I неделя

Международный женский день

Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской, продуктивной, музыкально художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям. Расширять гендерные представления, воспитывать у мальчиков представление о том, что мужчины должны внимательно и уважительно относиться к женщинам. Привлекать детей к изготовлению подарков маме, бабушке, воспитателям. Воспитывать бережное и чуткое отношение к самым близким людям, потребность радовать близких добрыми делами.
Утренник, посвящённый «Международному женскому дню»

II неделя

Всякий труд

почётен

Сформировать у детей представления о современных профессиях в городе, в селе, какую пользу приносят те или иные профессии; где обучаются профессиям; чем занимаются люди каждой профессии.
Праздник

 «Масленица»

III неделя

Календарь

Формировать у детей обобщенные представления о весне как времени года; расширять знания о характерных признаках весны; о весенних изменениях в природе; расширять представления о правилах безопасного поведения на природе; воспитывать бережное отношение к природе. Расширять представления об отображении весны в произведениях искусства (поэтического, изобразительного, музыкального).

Спортивные 

соревнования
IV неделя

Встречаем

пернатых друзей

Продолжать знакомить детей с перелетными птицами; объяснить, почему их так называют, дать понятие – «насекомоядные», «водоплавающие»; изучить новые понятия (летят: стаей, вереницей, поодиночке, клином); воспитывать бережное отношение к природе, птицам.

Развлечение 

«День птиц»
АПРЕЛЬ

I неделя

Едем, плывём, летим.

Закреплять знания детей о видах транспорта, его назначении, классификации (воздушный, водный, наземный, подземный и т.д.).  Закреплять знания детей о правилах дорожного движения, и поведения на дороге. 

КВН «Правила дорожного движения»

II неделя

Космос и

далёкие звёзды

Вызывать интерес к космическому пространству, расширять представления детей о солнечной системе, закреплять названия планет. Воспитывать чувство гордости за отечественную космонавтику, давшую миру С.П. Королёва и Ю.Н. Гагарина.
Музыкально – спортивный 

праздник 

«Мы будущие 

космонавты»

III неделя

Юные учёные

Формировать исследовательский и познавательный интерес в ходе экспериментирования; расширять представления о свойствах песка, воды, камней и глины.

Сюжетно – ролевая игра 

«Мы – ученые»
IV неделя

Мониторинг

Заполнение персональных карт развития детей

МАЙ

I неделя

День победы

Осуществлять патриотическое воспитание; воспитывать любовь в Родине; формировать представление о празднике, посвященном Дню победы; воспитывать уважение к ветеранам войны; рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек, родителей; показать преемственность поколений защитников Родины: от древних богатырей до героев Великой Отечественной войны.

Музыкально – литературная гостиная «Этот славный 

День Победы»

II неделя

Всё начинается с семени

Развивать представление детей о работах, проводимых в весенний период в саду и огороде; учить вести дневник наблюдений за посадкой и всходами семян, привлекать детей к работам в огороде и цветниках.

Презентация 

детских проектов 

«Всё начинается с семени»

III неделя

Наше лето

Расширять представления детей о лете, о сезонных изменениях (сезонные изменения в природе, одежде детей, на участке детского сада. Расширять представления об отображении лета в произведениях искусства (поэтического, изобразительного, музыкального).

Спортивный досуг «Путешествие

в лето»

IV неделя

До свидания, детский сад! Здравствуй, школа!

Организовывать все виды детской деятельность (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно – исследовательской, продуктивной, музыкально – художественной, чтения) на тему прощания с детским садом и поступления в школу; формировать эмоционально положительное отношение к предстоящему поступлению в первый класс.
Праздник «До свиданья, детский сад»

Июнь – август

В летний период детский сад работает в каникулярном режиме
4.2. Перспективный план работы на 2013-14 учебный год.

4.3. Перспективный план работы с родителями на 2013-14 учебный год.




V. Планируемые  результаты  освоения  детьми  основной общеобразовательной программы дошкольного образования

   Планируемые промежуточные результаты освоения детьми основной общеобразовательной  программы  дошкольного  образования  к семилетнему возрасту (подготовительная к школе группа) общеобразовательной программы дошкольного образования:
Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками.  У  ребенка  сформированы  основные  физические  качества  и потребность в двигательной активности. Самостоятельно выполняет доступные возрасту  гигиенические  процедуры,  соблюдает  элементарные  правила здорового образа жизни.

Любознательный,  активный.  Интересуется  новым,  неизвестным  в окружающем  мире  (мире  предметов  и  вещей,  мире  отношений  и  своем внутреннем  мире).  Задает  вопросы  взрослому,  любит  экспериментировать. Способен  самостоятельно  действовать  (в  повседневной  жизни,  в  различных видах детской деятельности). В случаях затруднений обращается за помощью к взрослому.  Принимает  живое,  заинтересованное  участие  в  образовательном процессе.

Эмоционально  отзывчивый.  Откликается  на  эмоции  близких  людей  и друзей.  Сопереживает  персонажам  сказок,  историй,  рассказов.  Эмоционально реагирует  на  произведения  изобразительного  искусства,  музыкальные  и художественные произведения, мир природы.

Овладевший  средствами  общения  и  способами  взаимодействия  со взрослыми  и  сверстниками.  Ребенок  адекватно  использует  вербальные  и невербальные  средства  общения,  владеет  диалогической  речью  и конструктивными  способами  взаимодействия  с  детьми  и  взрослыми (договаривается,  обменивается  предметами,  распределяет  действия  при сотрудничестве).  Способен  изменять  стиль  общения  со  взрослым  или сверстником, в зависимости от ситуации.

Способный  управлять своим поведением и планировать свои действия на основе  первичных  ценностных  представлений,  соблюдающий  элементарные общепринятые  нормы  и  правила  поведения.  Поведение  ребенка преимущественно  определяется  не  сиюминутными  желаниями  и потребностями,  а  требованиями  со  стороны  взрослых  и  первичными ценностными  представлениями  о  том  «что  такое  хорошо  и  что  такое  плохо» (например,  нельзя  драться,  нельзя  обижать  маленьких,  нехорошо  ябедничать, нужно делиться, нужно уважать взрослых и пр.). Ребенок способен планировать свои  действия,  направленные  на  достижение  конкретной  цели.  Соблюдает правила  поведения  на  улице  (дорожные  правила),  в  общественных  местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.).

Способный  решать  интеллектуальные  и  личностные  задачи  (проблемы), адекватные  возрасту.  Ребенок  может  применять  самостоятельно  усвоенные знания  и  способы  деятельности  для  решения  новых  задач  (проблем), поставленных как взрослым, так и им самим; в зависимости от ситуации может преобразовывать  способы  решения  задач  (проблем).  Ребенок  способен предложить  собственный  замысел  и  воплотить  его  в  рисунке,  постройке, рассказе и др.

Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе (ближайшем социуме), государстве (стране), мире и природе. Ребенок имеет представление: 

· о  себе,  собственной  принадлежности  и  принадлежности  других  людей  к определенному полу; 

· о составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях;  

· об обществе (ближайшем социуме), его культурных ценностях;  

· о  государстве  (в том числе его символах, «малой» и «большой» Родине, ее природе) и принадлежности к нему;  

· о  мире  (планете  Земля,  многообразии  стран,  населения,  природы 

планеты). 

Овладевший  универсальными  предпосылками  учебной  деятельности: 

Умениями  работать по  правилу  и  по  образцу,  слушать  взрослого и  выполнять его инструкции.

Овладевший  необходимыми  умениями  и  навыками. 

У  ребенка сформированы  умения  и  навыки  (речевые,  изобразительные,  музыкальные, конструктивные  и  др.),  необходимые  для  осуществления  различных  видов детской деятельности. 

Образовательная область «Здоровье»

Усвоил основные культурно-гигиенические навыки (быстро и правильно умывается, насухо вытирается, пользуясь только индивидуальным полотенцем, полоскает рот после еды, моет ноги перед сном, правильно пользуется носовым платком и расческой, следит за своим внешним видом, быстро раздевается и одевается, вешает одежду в определенном порядке, следит за чистотой одежды и обуви). Имеет сформированные представления о здоровом образе жизни (об особенностях строения и функциями организма человека, о важности соблюдения режима дня, о рациональном питании, о значении двигательной активности в жизни человека, о пользе и видах закаливающих процедур, о роли солнечного света, воздуха и воды в жизни человека и их влиянии на здоровье).

Образовательная область «Физическая культура»

Выполняет правильно все виды основных движений (ходьба, бег, прыжки, метание, лазанье). Может перебрасывать набивные мячи, бросать предметы в цель из разных исходных положений, попадать в вертикальную и горизонтальную цель  правой и левой рукой. Умеет перестраиваться в 3-4 колонны, в 2-3 круга на ходу, в две шеренги после расчета на «первый-второй», соблюдать интервалы во время передвижения. Выполняет физические упражнения из разных исходных положений четко и ритмично, в заданном темпе, под музыку, по словесной инструкции. Следит за правильной осанкой. Участвует в играх с элементами спорта (городки, бадминтон, баскетбол, хоккей, настольный теннис). 

Образовательная область «Социализация»

Самостоятельно отбирает или придумывает разнообразные сюжеты игр. Придерживается в процессе игры намеченного замысла, оставляя место для импровизации. Находит новую трактовку роли и исполняет ее. Может моделировать предметно-игровую среду. В дидактических играх договаривается со сверстниками об очередности ходов, выборе карт, схем; проявляет себя терпимым и доброжелательным партнером. Понимает образный строй спектакля: оценивает игру актеров, средства выразительности и оформление постановки. В беседе о просмотренном спектакле может высказать свою точку зрения. Владеет навыками театральной культуры: знает театральные профессии, правила поведения в театре. Участвует в творческих группах по созданию спектаклей («режиссеры», «актеры», «костюмеры», «оформители» и т. д.).

Образовательная область «Труд»

Самостоятельно ухаживает за одеждой, устраняет непорядок в своем внешнем виде. Ответственно выполняет обязанности дежурного по столовой, в уголке природы. Проявляет трудолюбие в работе на участке детского сада. Может планировать свою трудовую деятельность; отбирать материалы, необходимые для занятий, игр.

Образовательная область «Безопасность»

Соблюдает элементарные правила организованного поведения в детском саду, поведения на улице и в транспорте, дорожного движения. Различает и называет специальные виды транспорта («Скорая помощь», «Пожарная», «Милиция»), объясняет их назначение. Понимает значения сигналов светофора. Узнает и называет дорожные знаки «Пешеходный переход», «Дети». «Остановка общественного транспорта», «Подземный пешеходный переход», «Пункт медицинской помощи». Различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный переход «Зебра». Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей природе).

Образовательная область «Познание»

Продуктивная (конструктивная) деятельность. Способен соотносить конструкцию предмета с его назначением. Способен создавать различные конструкции одного и того же объекта. Может создавать модели из пластмассового и деревянного конструкторов по рисунку и словесной инструкции. Формирование элементарных математических представлений. Самостоятельно объединяет различные группы предметов, имеющие общий признак, в единое множество и удаляет из множества отдельные его части (часть предметов). Устанавливает связи и отношения между целым множеством и различными его частями (частью); находит части целого множества и целое по известным частям. Считает до 10 и дальше (количественный, порядковый счет в пределах 20). Называет числа в прямом (обратном) порядке до 10, начиная с любого числа натурального ряда (в пределах 10). Соотносит цифру (0-9) и количество предметов. Составляет и решает задачи в одно действие на сложение и вычитание, пользуется цифрами и арифметическими знаками (+, —,=). Различает величины:  длину (ширину, высоту), объем (вместимость), массу (вес предметов) и способы их измерения. Измеряет длину предметов, отрезки прямых линий, объемы жидких и сыпучих веществ с помощью условных мер. Понимает зависимость между величиной меры и числом (результатом измерения). Умеет делить предметы (фигуры) на несколько равных частей; сравнивать целый предмет и его часть. Различает, называет: отрезок, угол, круг (овал), многоугольники (треугольники, четырехугольники, пятиугольники и др.), шар, куб. Проводит их сравнение. Ориентируется в окружающем пространстве и на плоскости (лист, страница, поверхность стола и др.), обозначает взаимное расположение и направление движения объектов; пользуется знаковыми обозначениями. Умеет определять временные отношения (день—неделя — месяц); время по часам с точностью до 1 часа. Знает состав чисел первого десятка (из отдельных единиц) и состав чисел первого пятка из двух меньших. Умеет получать каждое число первого десятка, прибавляя единицу к предыдущему и вычитая единицу из следующего за ним в ряду. Знает монеты достоинством 1, 5, 10 копеек; 1, 2, 5 рублей. Знает название текущего месяца года; последовательность всех дней недели, времен года. Формирование целостной картины мира. Имеет разнообразные впечатления о предметах окружающего мира. Выбирает и группирует предметы в соответствии с познавательной задачей. Знает герб, флаг, гимн России. Называет главный город страны. Имеет представление о родном крае; его достопримечательностях. Имеет представления о школе, библиотеке. Знает некоторых представителей животного мира (звери, птицы, пресмыкающиеся, земноводные, насекомые). Знает характерные признаки времен года и соотносит с каждым сезоном особенности жизни людей, животных, растений. Знает правила поведения в природе и соблюдает их. Устанавливает элементарные причинно-следственные связи между природными явлениями.

Образовательная область «Коммуникация»

Пересказывает и драматизирует небольшие литературные произведения; составляет по плану и образцу рассказы о предмете, по сюжетной картинке, набору картин с фабульным развитием действия. Употребляет в речи синонимы, антонимы, сложные предложения разных видов. Различает понятия «звук», «слог», «слово», «предложение». Называет в последовательности слова в предложении, звуки и слоги в словах. Находит в предложении слова с заданным звуком, определяет место звука в слове.

Образовательная область «Чтение художественной литературы»

Различает жанры литературных произведений. Называет любимые сказки и рассказы; знает наизусть 2-3 любимых стихотворения, 2-3 считалки, 2-3 загадки. Называет 2-3 авторов и 2-3 иллюстраторов книг. Выразительно читает стихотворение, пересказывает отрывок из сказки, рассказа.

Образовательная область «Художественное творчество»
Различает виды изобразительного искусства: живопись, графика, скульптура, декоративно-прикладное и народное искусство. Называет основные выразительные средства произведений искусства. Рисование. Создает индивидуальные и коллективные рисунки, декоративные, предметные и сюжетные композиции на темы окружающей жизни, литературных произведений. Использует разные материалы и способы создания изображения. Лепка. Лепит различные предметы, передавая их форму, пропорции, позы и движения; создает сюжетные композиции из 2-3 и более изображений. Выполняет декоративные композиции способами налепа и рельефа. Расписывает вылепленные изделия по мотивам народного искусства.

Аппликация. Создает изображения различных предметов, используя бумагу разной фактуры и способы вырезания и обрывания. Создает сюжетные и декоративные композиции.

Образовательная область «Музыка»
Узнает мелодию Государственного гимна РФ. Определяет жанр прослушанного произведения (марш, песня, танец) и инструмент, на котором оно исполняется. Определяет общее настроение, характер музыкального произведения. Различает части музыкального произведения (вступление, заключение, запев, припев). Может петь песни в удобном диапазоне, исполняя их выразительно, правильно передавая мелодию (ускоряя, замедляя, усиливая и ослабляя звучание). Может петь индивидуально и коллективно, с сопровождением и без него. Умеет выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, музыкальными образами; передавать несложный музыкальный ритмический рисунок. Умеет выполнять танцевальные движения (шаг с притопом, приставной шаг с приседанием, пружинящий шаг, боковой галоп, переменный шаг). Инсценирует игровые песни, придумывает варианты образных движений в играх и хороводах. Исполняет сольно и в ансамбле на ударных и звуковысотных детских музыкальных инструментах несложные песни и мелодии. 

VI. Система  мониторинга  достижения  детьми  планируемых результатов освоения Программы
   Мониторинг  образовательного  процесса  осуществляется  через отслеживание результатов освоения образовательной программы. В процессе мониторинга исследуются физические, интеллектуальные и личностные качества ребенка путем наблюдений, бесед, экспертных оценок, тестирования, ведение карт здоровья. Мониторинг  достижения  планируемых  промежуточных результатов освоения Программы осуществляется два раза в год: в октябре и апреле. Результаты мониторинга отражаются в таблицах  №1, №2.

Таблица 1

Мониторинг образовательного процесса

Группа детского сада

Дата проведения мониторинга

	Имя,

фамилия

ребенка
	Уровень овладения необходимыми навыками и умениями по образовательным областям

	
	Здоровье
	Физическая культура
	Социализация
	Труд
	Безопасность
	Познание
	Коммуникация
	Чтение художественной литературы
	Художественное творчество
	Музыка
	Итоговый результат


Оценка уровня развития:

1 балл — большинство компонентов недостаточно развиты;

2 балла — отдельные компоненты не развиты;

3 балла — соответствует возрасту;

4 балла — высокий;

5 баллов — выше нормы.

Таблица 2

Мониторинг детского развития

Группа детского сада

Дата проведения мониторинга

	ФИ ребенка
	Уровень развития интегративных качеств

	
	Физическое развитие
	Любознательность, активность
	Эмоциональность, отзывчивость
	Овладение средствами общения  и способами взаимодействия со взрослыми
	Способность управлять своим поведением и планировать свои действия
	Способность решать интеллектуальные и личностные задачи
	Представление о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе.
	Овладение предпосылками учебной деятельности
	Итоговый результат


Оценка уровня развития:

1 балл — большинство компонентов недостаточно развиты;

2 балла—отдельные компоненты не развиты;

3 балла—соответствует возрасту;

4 балла — высокий;

5 баллов — выше нормы.

Отслеживание результатов работы по выполнению программы

	Образовательные области

	Направления деятельности

	Методика диагностики

	Ответственные

	Сроки


	Физическая культура

Здоровье

Безопасность
	Физическое воспитание

	Мониторинг физической подготовленности  детей  в дошкольных учреждениях.                     Методические рекомендации.   Диспансеризация детей специалистами из поликлиники.
	Воспита​тели, ст. воспита​тель

Медсе​стра
	ок​тябрь-апрель 


	Познание
	ФЭМП


	 По критериям, указанным в про​грамме
	воспита​тели групп, ст.   воспи​татель
	ок​тябрь-апрель

 

	
	Ребёнок и окружающий мир
	По критериям, указанным в программе 
	Воспитатели групп, ст.   воспитатель
	ок​тябрь-апрель

 

	
	Конструирование,
	По критериям, указанным в программе 
	Воспитатели групп, ст.   воспитатель

	ок​тябрь-апрель 

 

	Познание

Коммуникация     Чтение художественной лит-ры
	Развитие речи

Художественная литература
	«Диагностика речевого развития дошкольников» - 

 автор Ушакова О.С.

 
	Воспитатели групп, ст.   воспитатель 

	ок​тябрь-апрель 

 

	Музыка
	Музыкальное восп-ие
	По критериям, указанным в программе
	Музыкальный руководитель
	ок​тябрь-апрель

 

	Художественное творчество
	Изобразительная деятельность
	По критериям, указанным в программе 
	Воспитатели групп, ст.   воспитатель

	ок​тябрь-апрель

 

	Социализация

Труд
	Нравственно-трудовое воспитание
	По критериям, указанным в программе 
	Воспитатели групп, ст.   воспитатель

	ок​тябрь-апрель

 

	Все

области
	Готовность детей к школе
	Педагогическая диагностика развития детей перед поступлением в школу./ Под редакцией Т.С.Комаровой, О.А.Соломенниковой 


	Воспитатели групп
психолог 

логопед
	ок​тябрь-апрель

 


VII. Перечень программ, технологий, методических пособий необходимых для реализации программы
7.1. Перечень комплексных программ

	Комплексная программа 
	Примерная программа воспитания и обучения в детском саду  «От рождения до школы»  / Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А. Васильевой. – М.: Мозаика-Синтез, 2010. 


7.2. Перечень парциальных программ

	Парциальные программы 
	· Программа социального развития ребёнка. «Я – человек» -  С.А. Козловой  - Изд. 2-е доп. – М.: Школьная Пресса, 2010. – 64 с.
· Программа для дошкольных образовательных учреждений «Основы безопасности детей дошкольного возраста» - Н.Н. Авдеевой, О.Л. Князевой, Р.Б. Стеркиной   – СПб.: «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2011. – 144с.  
· Программа экологического воспитания в детском саду. «Юный эколог» - С.Н. Николаевой 

– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010. – 112с.


7.3. Перечень пособий  образовательной области «Физическая культура»
	Перечень программ и технологий
	

	Перечень пособий
	Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Подготовительная группа. - М.: Мозаика-Синтез, 2010.

Ермак Н. Н. Физкультурные занятия в детском саду: творческая школа для дошколят. Серия «Мир вашего ребёнка». – Ростов н /Д: «Феникс». 2004. – 288с.

Степаненкова Э. Я. Методика физического воспитания. — М., 2005.

Степаненкова Э. Я. Методика проведения подвижных игр. — М.: Мозаика-Синтез, 2008​-2010.

Степаненкова Э. Я. Физическое воспитание в детском саду, - М.: Мозаика-Синтез, 2005​-2010.

Моргунова О.Н. Физкультурно – оздоровительная работа в ДОУ: из опыта работы. – Воронеж: ЧП Лакоценин С.С., 2007. 


7.4. Перечень пособий  образовательной области «Здоровье»
	Перечень программ и технологий
	Новикова И. М. Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников. — М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010.

Береснева З.И. Программа оздоровления детей в ДОУ «Здоровый малыш». ​-  М.: ТЦ «Сфера», 2005.

	Перечень пособий
	Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет. — М.: Мозаика-Синтез,2009-2010.

Лаптева Г.В. Развивающие прогулки для детей круглый год. 5 -7 лет: Комплект карточек. 2011. 

Новикова И.М. Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников. Для работы с детьми 5-7 лет. – М.: Мозаика – Синтез, 2010.

Кудрявцев В. Т., Егоров Б. Б. Развивающая педагогика  оздоровления (дошкольный возраст): Программно-методическое пособие. – М.: ЛИНКА-ПРЕСС, 2000. -


7.5. Перечень пособий  образовательной области «Безопасность»

	Перечень программ и технологий
	Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б. Основы безопасности детей дошкольного возраста. Программа для дошкольных образовательных учреждений. – СПб.: «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2011. – 144с. 

	Перечень пособий
	Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б. Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. – СПб.: «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2011. – 144с.

Саулина Т. Ф. Три сигнала светофора. Ознакомление дошкольников с правилами дорожного движения. – М.: Мозаика – Синтез, 2009 – 2010.

Коган М. С. Осторожен будь с огнём утром, вечером и днём:  познавательные игры и программы с дошколятами и школьниками. – Новосибирск: Сиб. Унив. Изд – во, 2009. – 220с. – (Сценарии игр и праздников).

Поддубная Л.Б. Правила дорожного движения. Подготовительная группа. – Волгоград: ИТД «Корифей», 2009. – 96с.

Поддубная Л.Б. Правила дорожного движения. Подготовительная группа. Занимательные материалы. – Изд. 2 – е, переработанное. – Волгоград: ИТД «Корифей», 2009. – 96с. 

Рабочие тетради. Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б. Безопасность: Рабочая тетрадь №1, №2, №3, №4.


7.6. Перечень пособий  образовательной области «Социализация»

	Перечень программ и технологий
	Козлова С.А. Я – человек. Программа социального развития ребёнка. Изд. 2-е доп. – М.: Школьная Пресса, 2010. – 64 с. («Дошкольное воспитание и обучение» – приложение к журналу «Воспитание школьников»; Вып. 252).

Николаева С.Н. Юный эколог. Программа экологического воспитания в детском саду. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010 – 112с.

Князева О. Л., Стеркина Р. Б. Я – ТЫ – МЫ. Программа социально - эмоционального развития дошкольников. – М.: Просвещение, 2008.  

Новицкая М.Ю. Наследие.  – М.: Линка-Пресс, 2003. 

	Перечень пособий
	Козлова С. А. Мой мир: Приобщение ребёнка к социальному миру. – М.:ЛИНКА-ПРЕСС», 2000.

Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 2006-2010.

Зацепина М. Б. Дни воинской славы. Патриотическое воспитание дошкольников. — М.: Мозаика-Синтез, 2008-2010.

Куцакова Л. В. Творим и мастерим. Ручной труд в детском саду и дома.- М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010.

Петрова В. И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в детском саду.- М.: Мозаика-Синтез, 2006-2010.

Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет. — М.: - Мозаика-Синтез, 2007-2010.

Мосалова Л. Л. Конспекты занятий по социально - нравственному воспитанию детей дошкольного возраста. – СПб.: «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2009. – 80с.

Алешина Н. В. Патриотическое воспитание дошкольников. –М.: ЦГЛ. 2005. – 256с.

Кондрыкинская Л. А. С чего начинается Родина? – М.: ТЦ Сфера. 2005. – 192с. 

Краснощекова Н.В. Сюжетно – ролевые игры для детей дошкольного возраста. Изд. 4-е. – Ростов н/Д.: Феникс, 2008. – 251с. – (Школа развития).

Михайленко Н.Я., Короткова Н.А. Организация сюжетной игры в детском саду: пособие для воспитателя. – 3-е изд., испр. – М.: ЛИНКА-ПРЕСС, 2009. – 96с.

Комарова Н.Ф. Комплексное руководство сюжетно - ролевыми играми в детском саду. – М.: Издательство «Скрипторий 2003», 2010. – 160с.




7.7. Перечень пособий  образовательной области «Труд»

	Перечень программ и технологий
	

	Перечень пособий
	Комарова Т. С, Куцакова Л. В., Павлова Л. Ю. Трудовое воспитание в детском саду. — М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Куцакова Л. В. Конструирование и ручной труд в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 2008-2010.

Куцакова Л. В. Нравственно-трудовое воспитание в детском саду, — М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010.

Куцакова Л.В. Творим и мастерим: Ручной труд в детском саду и дома: Пособие для педагогов и родителей: Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2005.


7.8. Перечень пособий  образовательной области «Познание»

Продуктивная (конструктивная) деятельность
	Перечень программ и технологий
	Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Проектная деятельность дошкольников.-М.: Мозаика-Синтез, 2008-2010.

Куцакова Л. В. Конструирование и художественный труд в детском саду: Программа и конспекты занятий. – М.: ТЦ Сфера, 2010. – 240с.

Кузнецова Е. М. Художественное моделирование и конструирование.:  Программа, практические занятия с детьми 5-6 лет. – Волгоград: Учитель, 2011. – 111с.

	Перечень пособий
	Куцакова Л. В. Занятия по конструированию из строительного материала в подготовительной к школе группе детского сада. — М.; Мозаика-Синтез, 2006-2010.

Журавлева В. Н. Проектная деятельность старших дошкольников. – Волгоград: Учитель. 2011. – 202с.

Битютская Р. П. Система педагогического проектирования: опыт работы, проекты. – Волгоград: Учитель. 2012. – 222с.


Формирование элементарных математических представлений
	Перечень программ и технологий
	Арапова-Пискарева Н. А. Формирование элементарных математических представлений. — М.: Мозаика-Синтез, 2006-2010.



	Перечень пособий
	Помораева И. А., Позина В. А. Занятия по формированию элементарных математических представлений в подготовительной группе детского сада: Планы занятий. - М.; Мозаика-Синтез, 2009​ - 2010.

Рабочие тетради

Денисова Д. Математика для дошкольников. Подготовительная к школе группа. - М.: Мозаика-Синтез, 2006 - 2010.


Формирование целостной картины мира

	Перечень программ и технологий
	Дыбина О. Б. Ребенок и окружающий мир. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Дыбина О. Б. Предметный мир как средство формирования творчества детей. - М., 2002. 

Дыбина О. Б. Предметный мир как источник познания социальной действительности. — Самара, 1997. 

Соломенникова О. А. Экологическое воспитание в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез,2005-2010.

Николаева С.Н. Юный эколог. Программа экологического воспитания в детском саду. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010. – 112с.

	Перечень     пособий
	Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследова-тельская деятельность дошкольников. Для работы с детьми  4-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2012.

Дыбина О. Б. Что было до... Игры-путешествия в прошлое предметов. — М„ 1999. 

Дыбина О. Б. Занятия по ознакомлению с окружающим миром в подготовительной группе детского сада. Конспекты занятий.— М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010.

Ривина Е. К. Знакомим дошкольников с семьей и родословной. — М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010.

Саулина Т. Ф. Три сигнала светофора. Ознакомление дошкольников с правилами дорожного движения. — М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010.

Николаева С.Н. Юный эколог. Система работы в подготовительной к школе группе детского сада. Для работы с детьми 6-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2010. – 168 с.: цв. вкл.

Николаева С.Н. Народная педагогика в экологическом воспитании дошкольников. Пособие для специалистов дошкольного воспитания. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2010. – 144.: цв. вкл.

Аксенова З.Ф. Войти в природу другом. Экологическое воспитание дошкольников. – М.: ТЦ Сфера, 2011. – 128 с. (Библиотека воспитателя)

Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром: Для работы с детьми 4-7лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2012.

Наглядно-дидактические пособия

Серия «Мир в картинках» (предметный мир)

Авиация. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Автомобильный транспорт. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Бытовая техника. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Водный транспорт. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Инструменты домашнего мастера. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Музыкальные инструменты. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Офисная техника и оборудование. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Посуда. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Спортивный инвентарь. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Школьные принадлежности. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

День Победы. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Серия «Мир в картинках» (мир природы)

Арктика и Антарктика. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Высоко в горах. - М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Деревья и листья. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Домашние животные. — М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Домашние птицы. — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010.

Животные — домашние питомцы. — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010.

Животные жарких стран. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Животные средней полосы, — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010.

Космос. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Морские обитатели. — М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Насекомые. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Овощи. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Рептилии и амфибии. — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010.

Собаки — друзья и помощники. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Фрукты. – М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Цветы. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Ягоды лесные. — М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Ягоды садовые. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Серия «Рассказы по картинкам»

Времена года. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Зима. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Осень. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Весна. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Лето. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Колобок. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Курочка Ряба. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Репка. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Теремок. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Зимние виды спорта. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Летние виды спорта. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Распорядок дня. — М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Великая Отечественная война в произведениях художников. — М.; Мозаика-Синтез, 2005 – 2010.

Защитники Отечества. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. Кем быть. — МЛ Мозаика-Синтез, 2005-2010.                  Профессии. - М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010.                     Мой дом. - М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010.                         Родная природа. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.               В деревне. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Плакаты большого формата

Овощи. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Фрукты. — М.: Мозаика-Синтез, 2010.


7.9. Перечень пособий  образовательной области «Коммуникация»

	Перечень программ и технологий
	

	Перечень пособий
	Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 2005.

Гербова В. В. Занятия по развитию речи в подготовительной группе детского сада. - М.: Мозаика-Синтез, 2007.

Максаков А. И. Правильно ли говорит ваш ребенок. — М.; Мозаика-Синтез. 2005 - 2010.

Максаков А. И. Воспитание звуковой культуры речи дошкольников,— М.; Мозаика-Синтез, 2005 - 2010.

Варенцова Н. С. Обучение дошкольников грамоте. Пособие для педагогов. Для занятий с детьми 3-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2009. – 112с.

Журова Л.Е., Варенцова Н.С. Обучение дошкольников грамоте: Методическое пособие. – М.: Школьная Пресса, 2002.

Серия «Грамматика в картинках»

Антонимы. Глаголы. — М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010.   Антонимы. Прилагательные, — М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010.                                                                                            Говори правильно. — М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010.    Множественное число. — М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. Многозначные слова. — М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. Один – много.  — М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010.            Словообразование. — М.: Мозаика-Синтез, 2007—2010.    Ударение. — М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010.

Плакаты большого формата

Буквы. — М.: Мозаика-Синтез, 2010.                                    Английский алфавит. — М.: Мозаика-Синтез, 2010.

Рабочие тетради

Подготовительная к школе группа

Денисова Д. Развитие речи у дошкольников, — М.: Мозаика-Синтез, 2010.                                                                               Денисова Д. Уроки грамоты для дошкольников. — М.: Мозаика-Синтез, 2010.                                                                    Денисова Д. Прописи для дошкольников. — М.; Мозаика-Синтез, 2010.


7.10. Перечень пособий  образовательной области «Чтение художественной литературы»

	Перечень программ и технологий
	

	Перечень пособий
	Гербова В. В. Приобщение детей к художественной литературе: Методические рекомендации: Для занятия с детьми 2-7 лет— М.: Мозаика-Синтез, 2006.

                             Книги для чтения

Гербова В. В. Ильчук Н. П. и др.  Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 5-7 лет. – М., 2005.

Полная хрестоматия для дошкольников с методическими подсказками для педагогов и родителей. В 2 кн. Кн. 1/авт.-сост. С.Д.Томилова – М.: Астрель: АСТ, 2011.

Полная хрестоматия для дошкольников с методическими подсказками для педагогов и родителей. В 2 кн. Кн. 2/авт.-сост. С.Д.Томилова – М.: Астрель: АСТ, 2011.


7.11. Перечень пособий  образовательной области «Художественное творчество»

	Перечень программ и технологий
	

	Перечень пособий
	Баранова  Е. В., Савельева А. М. От навыков к творчеству: обучение детей 2-7 лет технике рисования. — М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010. 

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Комарова Т. С. Занятия по изобразительной деятельности в подготовительной к школе группе детского сада. Конспекты занятий. — М.: Мозаика-Синтез, 2011.

Комарова Т. С. Детское художественное творчество. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Комарова Т.С. Школа эстетического воспитания. – М.: Мозаика-Синтез, 2009 – 352с.                                                            

Комарова Т. С., Савенков А. И. Коллективное творчество дошкольников. М., 2005.                                                         

Комарова Т. С, Филлипс О. Ю. Эстетическая развивающая среда. — М., 2005.                                                                     

Комарова Т. С. Народное искусство в воспитании детей. – М., 2005.                                                                                             

Соломенникова О. А. Радость творчества. Ознакомление детей 5-7 лет с народным искусством. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Халезова Н. Б. Декоративная лепка в детском саду / Под ред. М. Б. Зацепиной . М., 2005.

Штейнле Н.Ф. Изобразительная деятельность. Старшая и подготовительная группа. Разработки занятий. Волгоград: ИТД «Корифей».

Наглядно-дидактические пособия

Серия «Мир в картинках»

Филимоновская народная игрушка. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.                                                                                   Городецкая роспись по дереву. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.                                                                                          Полхов-Майдан. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.                    Каргополь – народная  игрушка. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.                                                                                Дымковская игрушка. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.   Хохлома. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.                     Гжель. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Плакаты большого формата

Гжель. Изделия. — М.: Мозаика-Синтез, 2010.                Гжель. Орнаменты. — М.: Мозаика-Синтез, 2010.             Полхов-Майдан. Изделия.— М.: Мозаика-Синтез, 2010.   Полхов-Майдан. Орнаменты.— М.: Мозаика-Синтез, 2010. Филимоновская свистулька. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. Хохлома. Изделия.— М.: Мозаика-Синтез, 2010.               Хохлома. Орнаменты. — М.: Мозаика- Синтез, 2010.

Рабочие тетради

Волшебный пластилин. — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010.

Городецкая роспись. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Дымковская игрушка.— М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.Филимоновская игрушка. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Хохломская роспись. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Простые узоры и орнаменты. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Узоры Северной Двины. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Сказочная Гжель. —M.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Смешные игрушки из пластмассы. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Тайны бумажного листа. — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010.

Секреты бумажного листа. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.


7.12. Перечень пособий  образовательной области «Музыка»

	Перечень программ и технологий
	

	Перечень пособий
	Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду. —М.: Мозаика-Синтез, 2005​-2010.

Зацепина М. Б. Культурно-досуговая деятельность.- М., 2004.

Зацепина М. Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Зацепина М. Б., Антонова Т. В. Народные праздники в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Зацепина М. Б., Антонова Т. В. Праздники и развлечения в детском саду. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

Луконина Н. Н., Чадова Л. Е. Выпускные праздники в детском саду. – Изд. 2-е. – М.: Айрис – пресс, 2005. – 176с. 


 Приложение №1. 

Приоритетное направление работы ДОУ

Приоритетным направлением работы  ДОУ является социально-личностное развитие дошкольников. Воспитательно-образовательный процесс по данному направлению осуществляется на основе примерной программы «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой и парциальных программ: С.А. Козловой «Я – человек»; З.И. Бересневой «Здоровый малыш»;  Н.Н. Авдеевой, О.Л. Князевой, Р.Б. Стеркиной  «Безопасность»; О.Л. Князевой, Р.Б. Стеркиной «Я – Ты - Мы».

Цель: формирование ребенка как свободной, творческой личности, обладающей чувством собственного до​стоинства и уважения к людям, человека-гражданина и пат​риота с активной жизненной позицией.                                                                    Задачи:

- создать предметно-развивающую среду в ДОУ,  способствующую социально-личностному  развитию дошкольников;                                                                             - способствовать сохранению и укреплению физического и психического здоровья детей, воспитывать потребность в здоро​вом образе жизни;

- воспитывать гуманную, социально активную личность, способную понимать и любить свою Родину, окружающий мир, природу и бережно к ним относиться;

- формировать у дошкольников умения соблюдать и выполнять правила безопасного поведения в быту и на природе;                                                                                       - воспитывать ценностное  отношение к собственному труду, труду других людей и его результатам;                                                                                                                     - повышать компетентность родителей в вопросах социально-личностного развития детей.
    Для осуществления углублённой работы по приоритетному направлению в

группе созданы условия:

- приобретена методическая литература и пособия для педагогов;

- реализовываются авторские проекты педагогов; 

- создана  предметно-развивающая среда в группе:  стена творчества, оформлены игровые, патриотический, экологический, театрализованный, спортивный, книжный  уголки.  Она построена так, чтобы обеспечить полноценное физическое, эстетическое, познавательное и социальное развитие.     
- организована  работа с родителями: совместные  праздники, досуги, экскурсии, трудовые десанты, акции «добрых дел»;                                                    

- социальное партнёрство с: МБОУ СОШ №3, районной  библиотекой, краеведческим музеем, ДДТ, музыкальной школой,  СОК; Центром  Молодёжной политики.

1.1. План работы  социально-личностного развития детей

Подготовительная группа

	Дата
	Здоровье
	Безопасность
	Социализация

	
	Тема
	Тема
	Тема

	Сентябрь
	I неделя
	«Основные правила здоровья»

Программное содержание: содействовать формированию у детей сознания об уникальности человека, его личности в мире природы.
	«Внешность человека может быть обманчива» 

Программное содержание: объяснить ребёнку, что приятная внешность незнакомого человека не всегда означает его добрые намерения.
	«Моя семья»

Программное содержание: расширять представление о семье, учить ориентироваться в родственных отношениях; развивать коммуникативные умения.

	
	II неделя
	«Организм как единое целое»

Программное содержание:  дать детям понятие об организме человека и взаимодействии его с внешней средой.
	«Опасные ситуации: контакты с незнакомыми людьми на улице» 

Программное содержание: рассмотреть и обсудить с детьми опасные ситуации, возможных контактов с незнакомыми людьми на улице, научить ребёнка правильно вести в таких ситуациях.
	«Будни и праздники семьи»

Программное содержание: воспитывать уважение к семейным традициям, чувство гордости за свою семью.

	
	III
неделя
	«Маленькая страна внутри меня»

Программное содержание: познакомить детей с понятием «костно -мышечный аппарат» - основа тела человека, как укрепить его.
	«Насильственные действия незнакомого взрослого на улице»

Программное содержание: рассмотреть и обсудить с детьми ситуации насильственных действий со стороны взрослого на улице; научить соответствующим правилам поведения.
	«Какой я?»

Программное содержание: продолжать знакомить ребёнка самим с собой; воспитывать чувство собственного достоинства;  развивать стремление совершенствовать себя.

	
	IV
неделя
	«Опорно-двигатель-ная система»

Программное содержание: дать представление об опорно-двигательной системе;

познакомить с разновидностями упражнений, которые сохраняют под​вижность позвоночника. 
	«Ребёнок и его старшие приятели»

Программное содержание: научить детей говорить «нет», если старший приятель попытается вовлечь его в опасную ситуацию.

	«Разговор о школе.  Экскурсия в школу»
Программное содержание: расширить и уточнить знания о школе, школьной жизни. 



	Октябрь
	I неделя
	«Мышцы» 

Программное содержание:  познакомить детей со строением мышц и их разно​видностью, о том, как работают наши мышцы.
	«Детские страхи»

Программное содержание: формировать у детей умение справляться со своими страхами.
	«Мой адрес»

Программное содержание: закреплять знания детей о месте жительства; развивать коммуникативные умения.

	
	II неделя
	«Упражнения для формирования осанки» 

Программное содержание: разучить с детьми упражнения, которые способ​ствуют сохранению подвижности позвоночника.
	«Конфликты между детьми»

Программное содержание: формировать у детей умение самостоятельно решать межличностные конфликты.
	«Что такое дружба? Мои друзья»

Программное содержание: учить ценить дружеские отношения, строить их на желании помочь, доставить радость.


	
	III
неделя
	«Кто живёт в моей голове?»

 Программное содержание: познакомить детей с основными функциями головного мозга.
	«Пожароопасные предметы»

Программное содержание: помочь детям хорошо запомнить основную группу пожароопасных предметов, которыми нельзя самостоятельно пользоваться.
	«Вежливый человек. Что это значит?»

Программное содержание:  вспомнить «волшебные слова»; воспитывать желание быть вежливым.   

	
	IV
неделя
	«Нервы. Что такое нервная система?»

Программное содержание: дать детям представление о нервной системе и ее возможностях.
	 «Предметы, требующие осторожного обращения» 

Программное содержание: дать детям представление об опасных предметах для жизни и здоровья; помочь им самостоятельно сделать выводы о последствиях неосторожного обращения с такими предметами.
	«Мы живём в России»

Программное содержание: продолжать знакомить с родной страной и её символикой; воспитывать чувство гордости за свою страну.

	Ноябрь
	I неделя
	«Значение сна для работоспособности человека»

Программное содержание: дать представление о сне; познакомить с правилами подготовки ко сну, гигиеной сна.
	«О правилах пожарной безопасности»                       

Программное содержание: расширить сведения детей о предметах опасных в противопожарном отношении;  познакомить их с правилами поведения при угрозе или возникновении пожара;  расска​зать о работе пожарной службы.
	«День народного единства»

Программное содержание: дать детям представление о государственном празднике и его истории праздновании; воспитывать любовь к Родине.

	
	II неделя
	«Кинокамера внутри меня. Строение глаза»

Программное содержание: закрепить у  детей представление о том, как устроены наши органы чувств, как они работают.
	«Экстремальные ситуации в быту»

Программное содержание: довести до сведения детей, чем опасны для жизни утечка газа и прорыв воды в кварти​ре; научить их правильным действиям в таких ситуациях;  познакомить с работой службы 04.
	«Нас много на шаре земном»

Программное содержание: продолжать знакомить детей с жизнью людей из разных стран; воспитывать уважение и терпимость к людям любой национальности. 


	
	III
неделя
	«Ухо – орган слуха» 

Программное содержание: познакомить детей с тем, как устроен орган слуха, профилактикой заболеваний  уха; воспитывать бережное отношение к своему здоровью.
	«Балкон открытое окно и другие бытовые опасности»

Программное содержание: дать представление о предметах, которые могут служить источниками опасности в доме.
	«Синичкин день»

Программное содержание: формирование осознанно-правильного отношения к птицам; развивать умение понимать и ценить красоту и богатство окружающего мира. 

	
	IV
неделя
	«Нос – орган обоняния»

Программное содержание: познакомить детей с тем, как устроен орган обоняния; 

с элементами дыхательной гимнастики, правилами выполнения ее на прогулке.
	«Как вызвать милицию»

Программное содержание: научить детей пользоваться телефоном для вызова милиции «02» (запомнить номер).
	«День Матери»

Программное содержание: показать значимую роль матери в семье и обществе; воспитывать любовь, заботу и уважение к матери. 

	Декабрь


	I неделя
	«Язык. Как мы ощущаем вкус пищи?»

Программное содержание: закрепить знания  детей  о том, что   мы ощущаем вкус пищи языком, что такое аппетит и как его со​хранить.
	«Скорая помощь»

Программное содержание: познакомить детей с номером телефона «03», научить вызывать «скорую медицинскую помощь».


	«Правила поведения в общественных местах»
Программное содержание: уточнить и закрепить правила поведения в общественных местах;  воспитывать у детей желание соблюдать правила культурного поведения.

	
	II неделя
	«Кожа – орган осязания»

Программное содержание: закрепить у детей знания о  свойствах кожи человека, основами гигиенического ухода за ней.
	«Небезопасные зимние забавы»

Программное содержание: формировать у детей умение соблюдать правила безопасного поведения во время игр на улице в зимний период.
	«Экскурсия в краеведческий музей»
Программное содержание: продолжать знакомить детей с историческим прошлым.

	
	III
неделя
	«Кровеносные сосуды»

Программное содержание: познакомить детей с функционированием органов кровообраще​ния; формировать у ребенка интерес к познанию себя.
	 «Улица полна неожиданностей»

Программное содержание: расширять представления о правилах поведения во дворе, на ули​це;  учить видеть все то, что представляет опасность для жизни и здоровья.
	«Праздник Новый год»
Программное содержание: познакомить детей с традициями праздника,  историей его возникновения.   

	
	IV
неделя
	«Сердце – вечный двигатель нашего организма»

Программное содержание: познакомить детей с великим «тружеником» сердцем; объяснить значение сосудов в организме.
	  «Прогулка по городу»

 Программное содержание: уточнять и расширять знания детей о транспорте;  развивать умение находить признаки сходства и различия видов транспорта, на​зывать их. 
	«Рождественские колядки»

Программное содержание: воспитывать у детей интерес к традициям  русского народа.

	Январь
	II неделя
	«Система пищеварения»

Программное содержание: формировать у детей понятие и представление о строении тела человека, органов пищеварения, назначении органов выделительной системы.
	 «Для чего нужны правила дорожного движения, как они появились»

Программное содержание: познакомить детей с историей правил дорожного движения; объяснить, почему необходимо их выполнять.
	«Васильев день, или старый Новый год»

Программное содержание: изучение  с детьми  традиционных посевальных стихов и песен;  воспитание уважения к традициям русского народа. 

	
	III
неделя
	«Здоровые зубы»

Программное содержание: закрепить представление детей о значении здоровых зубов для нашего организма, ухода за ними и полостью рта.
	«Участники дорожного движения»

Программное содержание: дать детям понятие о том, что каждый человек может быть уча​стником дорожного движения в качестве пешехода, водителя, пассажи​ра и при этом обязан выполнять определенные правила.
	«Новосибирск - столица Сибири»

Программное содержание: познакомить с историей возникновения города, его главными достопримечательностями; воспитывать любовь к Родине.

	
	IV
неделя
	«Овощи и фрукты -полезные продукты»

Программное содержание:  выяснить у детей, что они знают об овощах, фруктах; закрепить знания о том, что «лекарство» для здоровья — витамины в сырых ово​щах, фруктах.
	«Правостороннее, одностороннее, двухстороннее движение транс​порта»

Программное содержание: знакомить с разными видами движения транспорта на дороге.

	«Экскурсия в районную библиотеку»

Программное содержание: познакомить детей с функцией библиотеки, профессией библиотекарь; воспитывать бережное отношение к книгам. 

	Февраль
	I неделя
	«Болезни грязных рук»

Программное содержание: раскрыть значение правил гигиены в функциони​ровании органов пищеварения, как избежать инфекций и болезней «гряз​ных рук».
	«Как рождаются опасные ситуации на дороге»

Программное содержание: учить детей предвидеть опасность, возникающую на улице, и стараться ее избегать.

	«Разговор о профессиях»

Программное содержание: формировать представления о профессиях; воспитывать уважение к людям труда.

	
	II неделя
	«Здоровая пища»

Программное содержание: помочь детям понять, что здоровье зависит от правильного питания; воспитывать культуру приема пищи
	«О чем говорят дорожные знаки»

Программное содержание: познакомить детей с некоторыми дорожными знаками: предупреждающими, запрещающими, указательными, предписывающими, знаками сервиса.
	«Учимся встречать гостей. Идём в гости»

Программное содержание: закрепить и уточнить правила поведения при встрече гостей; воспитывать гостеприимство.

	
	III
неделя
	«Одежда и здоровье»

Программное содержание: закрепить у детей знания о том, что одежда защищает человека от жары и холода, дождя и ветра.
	«Мы — пассажиры»

Программное содержание: расширять знания детей о пассажирском транспорте; о том, что автобусы, троллейбусы останавливаются на специальных остановках около тротуаров, трамвай останавливается на середине ули​цы; познакомить с правилами поведения при ожидании транспорта.
	«Праздник День  защитника Отечества»

Программное содержание: расширение представлений детей о Российской армии; воспитание чувства уважения к воину, его силе и смелости.



	
	IV
неделя
	«Режим дня»

Программное содержание: сформировать у детей представление о правильном режиме дня и пользе его соблюдения для здоровья.
	«Путешествие на автобусе»

Программное содержание: уточнить знания детей о правилах поведения в транспорте, воспитывать уважительное отношение к окружающим.
	«Что значат наши имена»
Программное содержание: дать детям представления о том, как на Руси давали имена и что они означали.

	Март
	I неделя
	«Здоровье и болезнь»

Программное содержание: научить детей заботится о своём здоровье, избегать ситуаций, приносящих вред здоровью.
	Театрализованное представление «Зелёный огонёк»

Программное содержание: закрепить знания детей о правилах дорожного движения, о сигналах светофора; воспитывать внимательность, умение ориентироваться при переходе улицы.
	«О происхождении фамилий»
Программное содержание: формировать у детей представления о происхождении фамилий; воспитывать интерес к прошлому.

	
	II неделя
	«Личная гигиена »

Программное содержание: развивать у детей понимание значения и необходимости гигиенических процедур.
	«Осторожно – лёд!»  Программное содержание: познакомить детей с правилами безопасного поведения на льду в весенний период.
	«Широкая Масленица»

Программное содержание: познакомить детей с обычаями и традициями, связанными  празднованием Масленицы на Руси.

	
	III
неделя
	«Природные факторы здоровья»

Программное содержание: познакомить детей с влиянием природных факторов на здоровье.


	«Правила поведения на  природе»

Программное содержание: приучать детей к осторожному обращению с объектами природы;  познакомить их с сигналами опасности у животных, растений; убедить в необходимости со​блюдения мер предосторожности.
	«Учимся быть справедливыми»
 Программное содержание: развивать умение решать моральные дилеммы путем выбора в пользу другого; воспитывать уважение  к своим товарищам, умение уступать друг другу. 

	
	IV
неделя
	«Вода – для  хвори  беда»

Программное содержание: закрепить основные правила закаливания водой; повторить меры предосторожности при купании в бассейне и открытых водоемах. 

	«Опасные насекомые»

Программное содержание: обратить внимание детей, как много вокруг разных жучков и паучков;  убедить их в необходимости соблюдать осторожность в общении с ними; научить детей оказывать первую помощь при укусе пчелы или осы.
	«Наш родной город»

Программное содержание: продолжать знакомить детей с историей родного города и его достопримечательностями; воспитывать чувство уважения к малой Родине.

	Апрель
	I неделя
	«День здоровья» 

Программное содержание:  подвести детей к пониманию того, что каждый человек должен заботиться о своем здоровье с детства.
	«Ядовитые растения»

Программное содержание: формировать представления  детей об ядовитых растениях, их отличительных особенностях; воспитывать бережное отношение к природе.
	«Экскурсия по городу»

Программное содержание: продолжать знакомить с достопримечательностями города, его историческим  прошлым; воспитывать любовь к родному городу.

	
	II неделя
	«Свежий воздух – лучше любого лекарства»

Программное содержание:  раскрыть значение природных факторов (солнце, воздух, вода) в закаливании и укреплении здоровья;

сформировать у детей представление о закаливании воздухом, водой.
	«Не все грибы съедобны»

Программное содержание: формировать у  детей умение  различать (съедобные и несъедобные) грибы по внешнему виду, соблюдать правила «грамотного» грибника; воспитывать бережное отношение к природе.

	«День космонавтики»

Программное содержание: расширить представления детей о космических полётах; познакомить с Российскими космонавтами; воспитывать гордость за свою страну.

	
	III
неделя
	«Вредные привычки»

Программное содержание: раскрыть детям опасность вредных привычек; формировать поло​жительный опыт в отношении к своему организму.
	«Катание на велосипеде (самокате, роликах) в черте города

 Программное содержание: познакомить детей с опасностями, которые могут возникнуть во время катания на велосипеде, самокате.
	«Всемирный День Земли»

Программное содержание:  углубить представления  детей о том, что планета Земля – это наш дом; воспитывать экологическую культуру.

	
	IV
неделя
	«Эмоции и здоровье»

Программное содержание: дать детям представление о влиянии эмоций на здоровье человека; воспитывать дружелюбие.
	«Ориентиры живой природы»

Программное содержание: учить детей ориентироваться в лесу по природным приметам.
	«Экскурсия в краеведческий музей»
Программное содержание: продолжать знакомить детей с историческим прошлым.

	Май
	I неделя
	«Прогулка для здоровья»

 Программное содержание:  формировать у детей представление о значении для здоровья человека места прогулки, организации двигательной подвижности, теплового режима.
	«Правила поведения на воде»

Программное содержание: приучать детей соблюдать элементарные правила обращения с водой; объяснить, к каким неприятным последст​виям приводит неправильное поведение на воде.
	«Мы гордимся своими земляками»

Программное содержание: познакомить с земляками,  прославившими наш город; воспитывать чувство гордости за свой край.

	
	II неделя
	«Физкульт – ура!»

Программное содержание: раскрыть влияние подвижных игр и физических упражнений на слаженность функционирования всех систем организма.
	«Пожар в лесу»

Программное содержание: закрепить знания детей о правилах пожарной безопасности в лесу.
	«Экскурсия к памятнику защитникам Отечества»

Программное содержание: воспитывать чувство гордости за своих земляков, уважение к прошлому;  учить чтить  память погибших.

	
	III
неделя
	«Мы туристы»

Программное содержание: дать детям понятие,  что такое туризм,  чем он полезен для организма человека.
	«Правила поведения при грозе»

Программное содержание: побеседовать с детьми о том, что такое гроза и правилах безопасного  поведения во время грозы.
	«Люблю берёзку русскую»

Программное содержание: расширить представление детей об образе русской берёзы; воспитывать чувство патриотизма, любви к Родине.

	
	IV
неделя
	«Тайна пирамиды здоровья»

Программное содержание: закрепить у детей полученные знания о своём организме, правилах сохранения и укрепления здоровья.
	«Знай и соблюдай правила ОБЖ»

Программное содержание: закрепить изученный материал по ОБЖ с помощью игр - тестов, зада​ний.
	«Знатоки родного города»

Программное содержание: закрепить знания об истории родного города, его достопримечательностях; воспитывать чувство гордости, стремление сделать его ещё лучше.


  В целях обеспечения социального партнёрства ДОУ и семьи мы уделяем большое внимание работе с родителями. 
1.2. План работы с родителями по социально - личностному развитию детей

	Формы работы
	Тема

	Анкетирование, тесты


	«Общие сведения о ребенке и семье»

 «Изучение образа жизни семьи»

«Закаливание ребенка»

«Формирование у детей правил безопасного поведения» 
«Патриотическое воспитание ребёнка» 

 «Воспитание у ребёнка трудолюбия»

 «Семейные традиции»

 «Правовое воспитание»


	День открытых дверей

	«Ознакомление родителей с деятельностью ДОУ»

	Собрания


	«Влияние детского сада и семьи на социализацию личности детей дошкольного возраста»

«Как организовать игровую деятельность ребёнка»



	Консультации для родителей
	«О детях с ослабленным здоровьем»

«Здоровый образ жизни»

«Физическое воспитание детей в семье»

«Нравственное воспитание в труде»

«Как приучить ребенка к порядку и самостоятельности», 

 «Закаливающие процедуры» 

 «Учим ребёнка общаться»

«Воспитание дружеских отношений в игре»

«Гендерное воспитание в детском саду и дома»

«Воспитать патриота и гражданина»

 «Нравственно - патриотическое воспитание детей дошкольного возраста» 

 «Детский туризм - как метод оздоровления»

 «Возрождение русских национальных традиций

«Воспитание у ребёнка чувства долга»

	Беседы
	«Поведение  ребёнка в семье,  его привычки»

 «Режим дня в детском саду»

 «Совместные игры детей с родителями»

 «Здоровое питание – путь к здоровью»

«Игра – это серьёзно»

«Воспитание культурного человека»

«Этикет»

	Папки-раскладушки
	«Правила безопасного поведения на воде»

«Красный, жёлтый, зелёный», 

«Витамины круглый год», 

«Государственная символика», 

«День Победы»,

 «Трудовые подвиги наших земляков», 

«Профилактика ОРВИ и гриппа», 

«Нетрадиционные способы профилактики заболеваний», 
«Народные средства для лечения простуды и насморка»

	Памятки
	«Права и обязанности родителей»,

«Профилактика кариеса», 

«Как правильно общаться с детьми»,

 «Закаливание»,

 «Питание ребёнка во время болезни»,

 «Осторожно гололёд», 

«Как выбрать книгу для малыша»,

 «Основные лекарства в детской аптечке», 

«Секреты воспитания вежливого ребёнка»,

 «Учить ребёнка бережливости»

«Правила поведения в общественных местах»

	Выставки
	«Как я провёл лето» - фотовыставка

«Чудо с грядки» - поделки из овощей

«Зимняя сказка» - конкурс творческих семейных работ 

«Подарок для любимой мамы» - поделки для мам

«Домик для скворцов» 

«Вот какой у нас салют!» - выставка детских работ ко Дню Победы

	Стенгазета
	 «Моя малая Родина» 

 «Лучше папы друга нет»

«Хорошо у нас в саду» 

	Трудовой десант
	«Субботник по благоустройству территории ДОУ»


Приложение №2
Система физкультурно-оздоровительных мероприятий с дошкольниками

	1.
	Утренняя гимнастика
	Ежедневно
	Воспитатели 

	2.   
	НОД Двигательная
	3 раза в неделю
	Воспитатели 

	3.
	День здоровья
	1 раз в квартал
	Воспитатели, медсестра, музыкальный руководитель

	4.
	Подвижные игры

 
	2-4 раза в день
	Воспитатели группы

	5.
	Гимнастика после дневного дня
	Ежедневно
	Воспитатели группы               

	6.
	 Спортивные упражнения
	1 раз в неделю
	Воспитатели группы

	7.

                                                                                                                                            
	Спортивные игры
	1-2 раза в неделю
	Воспитатели группы

	8.
	«Школа мяча»
	2 раза в неделю
	Воспитатели группы 

	9.
	«Школа скакалки»
	2 раза в неделю
	Воспитатели группы

	10.
	Физкультурные досуги
	1 раз в месяц
	Воспитатели группы,  музыкальный руководитель

	11.
	Физкультурные  праздники
	1 раз в месяц
	Музыкальный руководитель, воспитатели группы

	12.
	Каникулы
	2 раза в год
	 Все педагоги

	13.
	Ритмическая гимнастика
	2раза в неделю
	Воспитатели группы


Приложение №3

Система закаливающих мероприятий
	Профилактические мероприятия

	1.
	Витаминотерапия
	2 раза в год
	Медсестра

	2.
	Профилактика гриппа и простудных заболеваний (режимы проветривания, утренние фильтры, работа с родителями)
	В неблагоприятные периоды (осень - весна) возникновения инфекции
	Медсестра, воспитатели

	3.
	Физиотерапевтические процедуры: кварцевание групп
	В течение года
	Медсестра

	Нетрадиционные формы оздоровления

	1.
	Музыкотерапия
	Использование музыкального сопровождения в режимных моментах, физкультуре перед сном
	Музыкальный руководитель, воспитатели группы

	2.
	Фитонцидотерапия (лук, чеснок)         Ароматерапия        (травы, масла)
	Неблагоприятные периоды, эпидемии, инфекционные заболевания
	Медсестра, младшие воспитатель

	Закаливание

	1.
	Контрастные воздушные ванны
	После дневного сна, на физкультурных занятиях
	Воспитатели

	2.
	Ходьба босиком
	После сна, на занятии физкультурой в зале
	Воспитатели

	3.
	Облегчённая одежда детей
	В течение дня
	Воспитатели, младшие воспитатели

	4.
	Мытьё рук, лица, шеи прохладной водой
	В течение дня
	Воспитатели, младшие воспитатели


